Return to
your
esence

Eine Transfermationsreise fur DICH

Spanien
21. - 23. Marz 2025

Es geht darum, dich endlich
wieder zu spuUren. Aus dem Alltag
ausbrechen, dich wieder zu
finden. Dein Selbstwert zu
schatzen. Dir die Liebe zu

schenken die du verdient hast.

Olivia Haener und Sandra Jmhooff
079 453 56 05 / 079 409 05 44

3 TAGE

e Taglich diverse Rituale, Sessions
Begleitungen, Meditationen

* Yoga

» Kakao Zeremonien

» Fotoshooting (Women Pure)

e Coaching zu Selbstliebe

e Gesundes Essen /Ayurvedisch mit
Nicole Graf von
(@ayurveda__isst_liebe_zu_dir

e Essen, Getranke und Unterkunft
inkl.

PRO PERSON
660.-



FREUEN

WIR FREUEN UNS
SCHON GANZ FEST




